DURNTE/

RESTAURATION

Vtviba
Petits Chefs

Salade verte, mais et gouda

Falafels sauce blanche

Semoule aux épices

Brocolis

Fromage

Ville de RONCHIN
novembre 2026

Salade lorette (méache, céleri, betteraves)

Filet de poisson sauce citron
Danl de lentilles

Haricots verts persillés

&

Riz de Camargue

=

Eclair chocolat

Salade composée

Compote sans sucre ajouté

Quenelles nature

Duo de purées

(Pommes de terre et potiron)

Crumble aux fruits

Eminceé de porc & la moutarde & l'ancienne

Haute Valeur

5 Péche durable/MSC
Environnementale

protégée

Lavel rouge

&

Produits fermiers.

- ‘e
'5-_ i@t Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de ['Union Européenne a destination des écoles

Potage de légumes frais Potage de saison Carottes rapées % Betteraves rouges &
Réti de porc au thym Mijoté de beeuf fagon carbonade flamande Filet de poisson sauce ciboulette Sauté de beeuf 2 Ia napolitaine &
Carré boulgour Burger pois et blé Falafels Egrené végé a la napolitaing
Petits pois carottes Pommes rissolées Semoule aux petits légumes Cogquillettes
Purée Salade B
Fromage blanc '@
= b = =
Fruit de saison e Liégeois chocolat a8 Salade de fruits imparfaits
CEuf dur Haricots verts a la vinaigrette Velouté de légumes variés
Blanquette de poulet Escalope de dinde sauce fromagére Pizza
Blanquette de haricots blancs Férié Croustifromage Pizza tomate fromage
Et ses légumes oo Petits pois ‘,ﬁ,. Salade
Riz Q Jf{ Pommes de terre sautées
Salade de fruits frais Fruit de saison Yaourt velouté aux fruits
R
Endives aux pommes vinaigrelte s e 28] Céleri rémoulade lad | Duo de crudités
Pesca pané de filets de colin d'Alaska Raviolis ricotta épinards Jambon braisé Filet de poisson chapelure aux herbes*
Crousli fremage Saucisse végé Pané de blé
Courge rétie Carottes roties Pommes campagnardes
Pommes de terre roties Haricots blancs Epinards & la créme 2
s ] 3 @ Fromage .‘. 6]
Yaourt nature Fruit de saison % Fromage blanc @ Rt '.’
coulis
Betteraves vinaigrette Carottes rapées g: 2d Potage de légumes Salade fromagére "anti-gaspi”
Beeuf strogonoff Paupiette de veau sauce brune Beeuf aux épices mexicaines Badlattes da b[edfi%ig thai sauce aigre
Omelette maison sauce tomate Pané de blé Gafette de quinoa provengale e
P
Fusilli Fondue de poireaux Ratatouille Poélée chinoise o
Pommes de terre Penne Riz sauté @i
Py -
Fruit de saison ‘g @ Yaourt aux fruits Fruit de saison ‘% Créme dessert vanille
S —— Lpal)
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Recatte végétarienns



